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Richtwerte PCB-Richtlinie 1996  

• TDI 1 µg/kg/ Tag  (=1000 ng/kg KG) 
• 60 kg Körper Gewicht 

• 20 m³ Atemvolumen / Tag 

• 60µg / 20m³ = 3µg/m³  

• = 3000 ng/m³  Eingriffswert 

• / 10 (SF) 

•  = 300 ng/m³ Vorsorgewert, Zielwert  
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Zeitgang Innenraumluftbelastung 
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PCB – TDI (FAO/WHO), bga 1983 

• Pivotal study species : rat 

• NOAEL, oral 100 µg/kg bw/day 

• Interspecies : 10 

• Intraspecies : 10 

 

• TDI : 1 µg/kg bw/day 

 

• Ist heute überholt ! 



PCB - RfD (EPA) 

• Pivotal study species: rhesus monkey 

• LOAEL: oral 5 µg/kg bw/day 

• LOAEL to NOAEL : 10 

• Interspecies : 3 

• Intraspecies : 10 

 

• RfD : 0.02 µg/kg bw/day (Arochlor 1254) 



Kritische Effekte an Affen 

• Immunotoxische Effekte 

• Hauteffekte 

• Meibohm Drüsen Inflammation,  

• Nagelveränderungen 

• ==> ?? 

• Dioxin Kontamination ? 



Kritische Studie: Tryphonas et al 1989 

• Arochlor 1254 : 5,  20,  40,  80  µg/kg KG 

 

• LOAEL==>  5 µg/kg bw  oral  



Kritische Studie: Tryphonas et al 1989 

• PCB 1254 Monsanto KA 634 

• PCB Mixtur  non-ortho = co-planar  

•  Kongenere  + mono-ortho, di-ortho  

• => 40 µg TEQ / g PCB 1254 ! 

• 5 µg PCB/kg bw  ==>  200 pg TEQ/kg bw 

•  > LOAEL TEQ  

• SCF 5-20-2001 



dl-PCB 

„dioxine-like" : z.B. PCB 126 
Struktur  
 Wirkung  

tox. Endpunkte 



dl- / ndl-PCB 

Grafik: IARC 



Bewertung über TEQ (WHO) 

analog zu  „Dioxinen" 

15 



Toxikologie PCB, Dioxine 

• Exposition immer als  Gemisch 

• Wirkung vielfältig u.a. : 

• Dermatotoxisch 

• Hepatotoxisch 

• Immunotoxisch 

• Neurotoxisch 

• Endokrine Disruption 

• Entwicklungstoxizität 

• Kanzerogen (IARC 1) 

 

 
http://monographs.iarc.fr/ENG/Publications/techrep42/TR42-17.pdf 

http://monographs.iarc.fr/ENG/Monographs/vol107/index.php  
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http://monographs.iarc.fr/ENG/Publications/Review2014-MechanisticData-Beatrice.pdf 
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Grafik : BGesBl.2007 



Schwelleneffekte? 

 Ja oder Nein 

• Nein: genotoxische Substanzen, stochastische Effekte,  
 kein Nullrisiko  

• Niedrig # : Rezeptorvermittelte, nicht genotoxische 
Substanzen  

• Ja # : nicht-genotoxisch, epigenetisch/ zytotoxische 
Substanzen 

 

– #  Schutz durch NOAEL oder BMD/SF-Konzept :  
 

 RW-Wert-Ableitung vertretbar 



Richtwert-Ableitung ad-hoc AG 

• Analog zum europäischen Lebensmittelbereich 

• Bezug sind dioxinähnlichen Wirkungen sowohl der 
polychlorierten Dibenzodioxine (PCDD) und 
Dibenzofurane (PCDF) als auch der dl-PCB 

• POD: 

• LOAEL für empfindliche Personen von 6 pg TCDD bzw. 
TEQ/kg Körpergewicht und Tag 

• Resorbierte Dosis (50%) = 3 pg / kg(KG) Tag 

• - Hintergrundbelastung 1,5 pg / kg(KG) Tag 



TEQ IRL-RW II 

• 1,5 pg/kg KG Rest für Inhalationspfad  

• Atemrate 0,3 m³ /kg(KG)Tag 

• 1,5 pg/kg(KG) Tag / 0,3 m³/kg(KG) Tag 

• =  5 pg/m³ 

• ? 

• Einhaltung TEQ-RW  / S-PCB-RW 



typische Quellen für PCB IRL-Belastungen:  

 

u.a. Flammschutzanstriche, Dichtungsmassen 



==> PCB A 30  - A 60 „Fingerprint“ 
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IRL-Belastung aus untersch. Quellen 

 

Quelle 

S-PCB (ng/m³) 

(5x6 DIN-PCB) 

PCB-TEQ 

(pg/m³) 

Total-TEQ 

(pg/m³) 

Thiokol 1400 0.57 0.61 

Flamm-

schutz 

1300 3.4 3.8 

• S-PCB schlechter Schätzer der TEQ ! 



PCB-TEQ-Konzentration /PCB A40 -A50 Quelle 



PCB-TEQ-Konzentration /PCB A60 Quelle 

Grafik : BGesBl.2007 



PCB-TEQ-Konzentration / PCB 118  
 Leitkongener  

PCB 118 ng/m3 



Prüfwerte für PCB IRL-Belastungen 

• Einsatz der Prüfwerte ist konservativ mit 
ausreichender Sicherheitsspanne 
 

• Konzentration unter 1 μg Σ-PCB/m³   
==> TEQ-Wert 5 pg/m³  mit hoher 
Wahrscheinlichkeit unterschritten 
 

• Konzentration unter 10 ng PCB 118/m³  
==> TEQ-Wert von 5 pg/m³ sicher eingehalten! 



Aachener Empfehlungen 

• Nicht mehr im belasteten Gebäude eingesetzt: 
• Schwangere 
• Beschäftigte mit schweren chronischen, das 

Immunsystem schwächende Erkrankungen oder 
unter Immunsuppression 

• Beschäftigte, die sich gesundheitlich gefährdet fühlen 
oder sehr ängstlich reagieren 

 
• Besondere Beratung von Frauen im gebärfähigen 

Alter im Hinblick auf Kinderwunsch 



http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2013/12dec/HAofPCBindoorDK_en.pdf 
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