
Workshop: Kreative Auseinandersetzung
im Restaurant, Haus 2

16:00 – 17:30 Uhr

Unsere Rolle auf dem Weg zur 
guten gesunden Kita

17:30 Uhr

Gemeinsamer Abschluss



 Ziel 
Im Anschluss zu den Vorträgen und theoretischen Input zur guten gesunde Kita hatten die 
Teilnehmenden die Aufgabe, in Kleingruppen ihre Vorstellungen und Gedanken zu ihrer 
zukünftigen Rolle / Funktion als Aufsichtsperson, um Kitas auf dem Weg zur guten gesunden 
Kita zu unterstützen, in Bild und Farbe festzuhalten.

 Leitfragen
1. Wie sehe ich meine zukünftige Rolle in der Präventionsarbeit für eine Gute gesunde Kita?
2. Was bringe ich mit? Was brauche ich noch?



Nach der Workshop-Intro von der Moderatorin Nadine Knuth 
und gemeinsamen Vorbereitungen geht es los …



… mit Farbe und Pinsel sich gemeinsam Gedanken 
zu den Leitfragen zu machen



… und im kreativen Austausch über die zukünftige Rolle 
der Aufsichtsperson zu diskutieren. 



Alle Beteiligten in 
ein Boot holen

Veränderungen im 
Prozess sehen

Ideen aller 
Beteiligten 

berücksichtigen



Alle wichtigen Akteure 
vernetzen und Kitas mit 

unseren Handwerkszeug 
zu einer guten gesunden 

Kita lotsen

Kitas im Sinne unseres gesetzlichen 
Auftrages zu Sicherheits- und 

Gesundheitsmaßnahmen beraten Kompetenzen fördern, 
zum Beispiel in der 
Verkehrssicherheit

Alle wichtigen Akteure 
einbinden und 

miteinander arbeiten



Als Unterstützer die 
Beteiligten zusammen-
führen und hilfreiche 
Spuren hinterlassen

Unsere Arbeit soll auch 
zur ökologischen 

Nachhaltigkeit 
beitragen
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